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Пояснительная записка 

Полноценное и разностороннее развитие и воспитание детей дошкольного 

возраста невозможны без правильно организованной деятельности. Чтобы обеспечить 

ее необходимо в ДОУ создать соответствующие условия, как в помещении, так и на 

участке. Участок характеризуется наличием разнообразных зон, вовлеченностью всех 

участников в педагогический процесс и взаимодействия детей и взрослых.  

Игровые постройки на участке ориентированы на старший возраст и не только 

активизируют двигательную активность воспитанников, но и способствуют развитию 

креативности в игре, расширению кругозора, формированию социальных навыков.    

Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. Оборудование, расположенное на участке (малые формы, физкультурные 

пособия и др.) дважды в год в обязательном порядке (при необходимости – чаще) 

осматриваются на предмет нахождения их в исправном. Ежедневно проводится 

проверка состояния мебели и оборудования групп и прогулочных площадок: на 

наличие острых углов, гвоздей, шероховатостей, выступающих болтов, вся мебель и 

оборудование на участках должны быть надёжно закреплены; игровые горки, лесенки 

должны быть устойчивы и иметь прочные рейки, перила, соответствовать возрасту 

детей и санитарным нормам. В весенне-осенний период проводятся мероприятия по 

устранению перед началом прогулки стоялых вод после дождя; уборке мусора; 

проведению декоративной обрезки кустарников. В зимний период проводятся 

мероприятия по очистке перед началом прогулки от снега и сосулек крыш всех 

построек, дорожек, детских площадок от снега и льда, посыпание песком. 

 

Почва 

 На территории участка группы «Капельки» преобладает луговая почва, в летний 

период трава коситься по мере необходимости, в зимний период производиться чистка 

снега.  

Растительный мир 

На территории площадки представлены различные виды растений: кустарники, 

травянистые растения, (подорожник, одуванчик, лопух, клевер, крапива), что дает 

возможность проводить разнообразную образовательную деятельность по 

ознакомлению воспитанников с природой. Участок группы оснащен оборудованием 

(горка, домик, машинка-качалка, качели, спортивная лестница, спортивный комплекс 

«Жираф»), обеспечивающие разнообразную деятельность детей и взрослых. 
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Теневой навес 

Веранда на участке служит защитой ребенка от солнца и дождя и служит 

украшением площадки. Для того чтобы на веранде можно было проводить игровую 

деятельность, отдыхать, она имеет встроенные лавочки и столы. В то же время на 

веранде остается достаточно свободного места, чтобы в условиях дождливой погоды 

дети могли активно двигаться. На веранде можно проводить игры, занятия 

художественно-эстетического развития.  

Зона игровой деятельности. 

Домик, качели. Выносной материал: куклы, коляски, набор посуды, машинки, 

набор «Инструментов». 

Зона конструирования. 

 Песочница, стол. Выносной материал: кубики, конструктор мелкий и крупный 

«Лего», . Выносной материал: Краски, карандаши, фломастеры, восковые мелки, 

трафареты, альбомы, пластилин, клей, ножницы, цветная бумага, цветной картон. 

Зона настольно дидактических игр. 

Столы, стулья, скамейки. Выносной материал: Пазлы  шнуровки, лото, домино, 

«Шашки», игры по речевому развитию («Кто? Где?» (предлоги и их значение); 

«Буквы» (алфавит); «Рассказы по картинкам в детском саду», «Мои любимые сказки», 

игры по математическому развитию. 

Зона двигательной активности. 

 Спортивная лестница, горка, спортивный комплекс «Змейка».Выносной 

материал: обручи, скакалки, мячики, кегли, мешочки, самокаты, велосипеды, лыжи, 

санки.  

Зона экспериментирования. 

Песочница. Выносной материал: формочки, лопатки, воронки, некрупные 

игрушки для закапывания (шарики, кольца,природный материал, бросовый материал 

(крышки, бутылочки, баночки разных цветов и размеров),брызгалки. 

Огород. 

 Лопатки, лейки, ведерки, грабли. Овощи (огурцы, помидора, перец, кабачки, 

лук) 

Инвентарь для трудовой деятельности. 

Венечки, совочки, грабли, лопаты, лейки, ведерки. 
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